
Questionnaire CAGE pour l’abus d’alcool 

Le questionnaire CAGE est utilisé pour dépister l’abus d’alcool. CAGE est l’acronyme 
de « Cut down drinking », « Annoyed by criticism », « Guilty feelings » et « Eye-opener 
». 

Cut down drinking 
Avez-vous déjà pensé que vous devriez diminuer votre consommation d'alcool? 
 
 
Annoyed by criticism 
Avez-vous déjà été ennuyé(e) par des critiques concernant votre consommation 
d'alcool? 
 
Guilty feelings 
Vous êtes-vous déjà senti(e) coupable à propos de votre consommation d'alcool? 
OuiNon 
 
Eye-opener 
Avez-vous déjà pris un verre d’alcool le matin pour vous calmer ou vous débarrasser 
d'une « gueule de bois »? 

 


